
Zucchini-KrÄuterrahmsuppe

Zutaten: 250 gr. Kartoffeln, Ä l GemÅsebrÅhe, 700 gr.
Zucchini, 20 gr. Butter, 1 Becher Sahne, 1 Bund Petersilie,
Schnittlauch und Dill, Saft von 1 Zitrone, Salz, Pfeffer und
2  Essl. Ahornsirup.

Zubereitung: Die Kartoffeln schÇlen, wÅrfeln und in etwas
BrÅhe garen. Zucchini wÅrfeln und in Fett an dÅnsten. Zu den
Kartoffeln geben und mit der restlichen BrÅhe weitere 10 Min.
garen. Danach alles pÅrieren die Sahne und die klein gehackten
KrÇuter hinzufÅgen. Die Suppe noch etwas ziehen lassen.

Zuletzt mit Zitrone und Ahornsirup wÅrzen und mit Salz und
Pfeffer ab schmecken.


