
Selleriesuppe mit GrÄnkern

Zutaten: 1 Zwiebel, 100 gr. GrÄnkern, ca. 300 gr. Sellerie,
Å l Milch, Ç l Wasser, Salz
Pfeffer, evtl. Muskat und Zitrone nach
Geschmack.

Zuerst wird die Zwiebel fein gehackt und gedÄnstet. 
Der GrÄnkern wird mit angerÉstet. In der Zwischenzeit 
wird die Sellerie geschÑlt  und in kleine WÄrfel 
geschnitten. 
Jetzt wird alles mit der Milch und dem Wasser 
abgelÉscht. Den Sellerie dazugeben, und alles
ca. 8-10 Min. kÉcheln lassen.
Nach Geschmack wÄrzen, und fertig ist eine leckere 
Suppe.


