Gewmuse
bringt’s

Die Gemiisekiste im Abonnement

Verdeckte Schwarzwurzeln

750 g Schwarzwurzeln
80 g Butter

50 g geriebener Kdse

Salz, Paprika, Muskat

Schwarzwurzeln waschen schdlen und halbieren. In
Essigwasser legen. ( so bleiben die Wurzeln schén weifl)
Anschliefend die Schwarzwurzeln in Salzwasser
bissfest garen. (ca. 20 Minuten), in eine gefettete
Auflaufform legen. Zur schaumig geschlagenen Butter
Kdse und Gewiirze rithren und damit die
Schwarzwurzeln bestreichen.

Die verdeckten Schwarzwurzeln ca. 20 Minuten
Uberbacken.
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