Gewmuse
bringt’s

Die Gemiisekiste im Abonnement

Sauerkrauteintopf

Zutaten: 500 gr. Kassler, 2 Zwiebeln, 2 EL 01, 750 gr. Sauerkraut,
5 Wacholderbeeren, 4 Pfefferkorner, 1 Lorbeerblatt,
1 TL. Kiimmel, 2 1. Briihe, 500 gr. Kartoffeln,
Salz, Pfeftfer.

Zubereitung: Kassler und geschilte Zwiebeln in Wiirfel schneiden
und in einem grofen Topf im heifen Ol anbraten.

Das Sauerkraut dazugeben und unter rithren kurz mit
anbraten.

Mit Wacholderbeeren, Pfefferkdrner, Lorbeerblatt und
Kiimmel wiirzen. Anschlie8end die Brithe dazugieBen und
zugedeckt ca. 40 Min. kochen lassen.

Inzwischen die Kartoffeln schilen, waschen und in 2 cm
groBBe Wiirfel schneiden. Ca. 15 Min. vor Ende der Garzeit
in den Eintopf geben und mitkochen lassen.

Den Eintopf mit Salz und Pfeffer abschmecken und
sofort servieren.
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