Gewmuse
bringt’s

Die Gemiisekiste im Abonnement

Kartoffel-Rote-Bete -Salat

Zutaten: 1 kg Kartoffeln, 300 g gekochte Rote Bete,
5 Gewiirzgurken, 2 siuerliche Apfel, Essig, Ol,
Salz und schwarzer Pfeffer.

Zubereitung: Die Kartoffeln kochen. Inzwischen die Roten Bete
vierteln, die Gewlirzgurken in Scheiben schneiden und die
Apfel wiirfeln. Die gar gekochten Kartoffeln pellen, in
Scheiben schneiden und in eine Schiissel geben.

Aus Essig, Ol, Salz und schwarzem Pfeffer eine Marinade
zubereiten und auf die noch warmen Kartoffeln giefen.
Die restlichen Zutaten unter die Kartoffeln mischen.

Den Salat ca. 1 Stunde ziehen lassen, und nach

Belieben nachwiirzen.
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