
Kohlrabi-Superschmelz Auflauf

Zutaten: 700- 800 gr. Superschmelz, 700-800 gr. Kartoffeln,
4 Zwiebeln, Butter, Salz, MuÄkatnuÄ, 1/8l Sauerrahm und
2 Eier

Zubereitung: Den Kohlrabi und die Kartoffeln in feine
Scheiben schneiden. Die Zwiebeln in feine Ringe schneiden und
kurz in der Pfanne dÅnsten. Die Kohlrabi, Kartoffeln und die
Zwiebeln in einer gefetteten Auflaufform schichten. Den
Sauerrahm mit den Eiern, Muskatnuss und Salz verquirlen und
Åber den Auflauf geben. Bei 180-200 Grad 60 Minuten backen.
Wer mag kann alles noch mit einer dÅnnen KÇsekruste
Åberziehen.


