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Rustikale Chicoree-Pfanne

Zutaten: 4 Chicoree, 125 g Salami, 2 gewlirfelte Zwiebeln,
1 Knoblauchzehe, etwas Fett, Salz, Pfeffer, Paprika, 4 Eier,
1/8 Liter Milch, Schnittlauch und Petersilie hach Geschmack.

Von 4 geputzten Chicoreestauden die Striinke herausschneiden. Stauden in
Streifen schneiden. Die feingehackten Zwiebeln und eine feingehackte
Knoblauchzehe in einer groBen Pfanne glasig braten. Etwas Briihe angiefen.
Den Chicoree zugeben. salzen, pfeffern und in der geschlossenen Pfanne in
zehn Minuten bissfest diinsten. Die Eier mit 1/8 | Milch verquirlen, mit
Salz, Pfeffer und Paprika abschmecken.

Die Salami in Streifen schneiden und einen Essléffel Schnittlauchrallichen
oder Petersilie unterheben. Auf dem Chicoree stocken lassen.

Dazu: Mit Knoblauchbutter bestrichenes, aufgebackenes Stangenweifbrot.
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