
Bohnen in TomatensoÄe (Beilage)

Zutaten: ca. 300 - 500 gr. Bohnen, 1-2 Knobizehen,
1-2 Zwiebeln, 1 Glas TomatensoÄe, OlivenÅl zum 
braten.

Zwiebeln und Knoblauch klein hacken und in einem etwas
hÅherem Topf leicht andÇnsten. Die Bohnen von den Enden 
befreien und  in kleine StÇcke schneiden. Die 
TomatensoÄe dazugeben, und  alles so lange garen bis die
Bohnen gar sind.
Mit Salz, Pfeffer und evtl. etwas Zucker wÇrzen.


